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Zwischen Exodus und Ankommen
In der Bibel findest du unzählige Geschichten von Menschen, die auf der Flucht waren. So be-
schreibt das Buch Exodus die Fluchtgeschichte des Volkes Israel aus der Knechtschaft des Pha-
raos. Aber auch Maria und Josef mussten mit Jesus von Betlehem nach Ägypten fliehen, denn 
„Herodes suchte das Kind, um es zu töten“ (vgl. Mt 2,13). 

Schlag in der Bibel nach und verbinde die jeweiligen Fluchtgeschichten:

Hagar
(Gen 21,9)

Flucht vor Gott und 
seinem Auftrag Ägypten

Herodes stirbt, 
Rückkehr möglich

Prophet Elija
(1 Kön 18,20-19,8)

Prophet Jona
(Jona 1-2,11)

Tobit
(Tobit 1,17-22)

Jesu Familie
(Mt 2,13-15)
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von Beerscheba 
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An einen 
unbekannten Ort 
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Ninive

Ein Engel bringt 
Brot und Wasser, 

Überleben 
gesichert

Der Neffe legt ein 
gutes Wort beim 

König ein, 
Verfolgung vorerst 

beendet

Ein Fisch rettet 
vor dem Ertrinken

Gott sorgt und 
schenkt Wasser
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Im Alten Testament steht: 

„Wenn bei dir ein Fremder in eurem Land lebt, sollt ihr ihn nicht unterdrücken. Der Fremde, der sich 
bei euch aufhält, soll euch wie ein Einheimischer gelten, und du sollst ihn lieben wie dich selbst “ 
(Lev 19,33-34).

Kennst du in deinem Umfeld jemanden, der seine Heimat verlassen musste? 
Was kannst du tun, dass dieser Mitmensch sich schnell in seinem neuen Umfeld 
zuhause fühlt? Sammle Ideen:

Hast du schon einmal …

… einem Hungrigen zu essen gegeben?	

… einem Durstigen zu trinken gegeben?

… einen Fremden aufgenommen?

… einem Obdachlosen Kleidung gegeben?

… einen Gefangenen besucht?

Noch nie

Jesus sagt: 
„Was ihr für einen 

meiner geringsten Brüder getan habt, 
das habt ihr mir getan.

 (Mt 25,40)

Manchmal Öfters


