
Barm     igkeit 
für jeden Tag

Geistige Werke der Barmherzigkeit

Stell dir vor, du wachst eines Morgens auf und es gibt nur noch barmherzige Menschen. 
Was wäre das für eine Welt?

Bei den „Werken der Barmherzigkeit“ geht  es darum, zuerst mit deinem Herzen zu sehen 
und dann mit deinen Sinnen und Verstand zu handeln. Barmherzigkeit ist auch eine der 
Haupteigenschaften Gottes.  Sei dabei die Welt wirklich zu verändern!

Alle Unterlagen unter
www.missio.at/bildung

Arbeitsblatt 01/2022
Werke der Barmherzigkeit

Die Unwissenden informieren
Nutze deinen Account auf einer Sozialen Plattform (Tik Tok, Instagram...) um et-
was Tiefsinniges und Bedeutungsvolles zu posten. Sei kreativ. Gerade sind z.B. 
Themen wie Friede und Schöpfungsbewahrung brandaktuell.

Den Zweifelnden Tipps geben
Schenk einem jungen oder älteren Menschen der Gott noch nicht kennt Ho� nung, 
indem du etwas von deinem Glauben an Gott mit ihm teilst!

Die Trauernden trösten
Verbringe Zeit mit einem traurigen oder einsamen Menschen. Schenk deine ganze 
Aufmerksamkeit, auch wenn es dich vielleicht Überwindung kostet! 

Menschen aufmerksam machen, wenn sie sich unfair oder 
respektlos verhalten
Schau in deiner Klasse nicht weg, wenn jemand verspottet oder ausgelacht wird! 
Du bist in diesem Moment für diese Person ein Rettungsanker!

Den Beleidigern verzeihen
Gib einem Menschen, der dich verletzt hat eine neue Chance!

Alle, die einen nerven oder die einem zur Last fallen, geduldig ertragen
Versuche eine anstrengende Person mit deinem Herzauge zu sehen und sie so an-
zunehmen wie sie ist!

Für die Lebenden und Verstorbenen beten
Überall und jederzeit kann man sich für andere engagieren, zum Beispiel auch im 
Gespräch mit Gott. Bete für eine Person die dir in den Sinn kommt und vertrau sie 
der barmherzigen Liebe des himmlischen Vaters an!



Leibliche Werke der Barmherzigkeit

Beten wirkt WUNDER!
Let‘s do it together!

Bedürftigen Lebensmittel schenken

Obdachlosen ein Dach über dem Kopf geben

Bedürftige mit Kleidung ausstatten

Kranke nicht im Stich lassen

Mit Gefangenen in Kontakt bleiben und sie besuchen

Tote begraben und ihre Gräber pfl egen

Geld spenden

To-Do‘sSuch dir ein geistiges oder ein leibliches 

Werk der Barmherzigkeit aus und gestalte 

mithilfe des Internets einen Flyer/ Poster 

dazu für Jugendliche in deinem Alter!  Achte 

dabei auf eine jugendliche Sprache sowie 

eine gelungene Farb- und Bildauswahl.

Versuche eine Woche lang ein geistiges 

oder ein leibliches Werk der Barmherzigkeit 

in deinem Schulalltag und deiner Freizeit 

bewusst zu leben.

Alle Unterlagen unter
www.missio.at/bildung


