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Benötigtes ArBeitsmAteriAl: 

Foto „Kindersoldat“ (JPeg Datei) bzw. auch in missio info 01_2020 s. 5 links oben

BeschreiBUng Der methoDe: 

Durch das nachstellen eines Bildes wir die identifikation mit einer dargestellten Person ermöglicht.  
Die Körperarbeit hilft den stimmungsgehalt der situation zu erfassen und sich besser ein- und mitzufühlen. 

Vorgehensweise:

1. schritt: je nach Klassengröße 5er oder 6er gruppen bilden

2. schritt: Betrachtung des Bildes:
a. welche Personen sind zu sehen? Vordergrund, hintergrund
b. wie ist der gesichtsausdruck, die haltung, Körpersprache?

3. schritt: Pro gruppe wird ein regisseur bestimmt. Dieser stellt und baut die anderen Kinder (= Darsteller) so,
wie sie dem Bild entsprechen. Dieser Vorgang kann non-verbal, oder auch verbal passieren. wichtig ist, dass
sich die einzelnen Kinder formen lassen. mind. ein Kind sollte die rolle des Betrachters einnehmen, um das
ganze von außen her wahrzunehmen.

4. schritt: wenn das Bild fertig gebaut ist, friert es ein. nun kann der regisseur den „Darstellern“ Fragen
stellen, die diese im stillen für sich beantworten. wichtig dabei ist, dass es immer eine Pause zwischen den
Fragen gibt, damit die einzelnen Personen in sich hineinspüren können.

Folgende Fragen sind möglich:

 ¤ wer bin ich auf dem Bild? 

 ¤ wie sehe ich aus? 

 ¤ wie fühlt sich mein Körper an? 

 ¤ welche gefühle habe ich? 

 ¤ wo komme ich her? wo gehe ich hin? 

 ¤ wer sind die leute hinter mir, neben mir, vor mir? 

 ¤ was verbindet mich mit ihnen? was trennt mich von ihnen? 

 ¤ welche erlebnisse und ereignisse liegen hinter mir?

schritt 3 und 4 können öfters wiederholt und die rollen gewechselt werden

5. schritt: Austausch im großen Plenum. Die verschiedenen regisseure, Darsteller und Betrachter
berichten von ihren eindrücken.
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