
Wasserverbrauch in Österreich
Wozu verwenden wir Wasser?
In Österreich haben wir das Glück, dass Wasser im Überfluss 
vorhanden ist. Im Gegensatz zu vielen anderen Ländern  
beziehen wir unser Wasser hierzulande zu hundert Prozent aus 
Grund- oder Quellwasser. Durch die niedrigen Temperaturen  
im Boden und die natürliche Filtration der Steine hat es meist 
von Natur aus Trinkwasserqualität. Andere Länder müssen 
Meerwasser entsalzen oder Oberflächenwasser teuer  
aufbereiten, damit es trinkbar wird. 

Jeden Tag verbrauchen wir in Österreich etwa  
135 Liter pro Person. Unser täglicher Verbrauch  
setzt sich ungefähr so zusammen:

Dabei war der Wasserverbrauch schon einmal höher:  
Vor 25 Jahren haben Österreicherinnen und Österreicher  
rund 150 Liter pro Kopf und Tag verbraucht. Seither wurden 
Haushaltsgeräte wie etwa Waschmaschinen und Geschirrspüler 
effizienter und die Menschen haben begonnen mehr über  
ihren Wasserverbrauch nachzudenken. 
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Wasserhahn: 
36 Liter

WC: 
33 Liter

Dusche: 
26 Liter

Wasch- 
maschine: 

14 Liter

Garten: 
13 Liter

Badewanne: 
13 Liter

Pool: 
6 Liter

Geschirrspüler: 
3 Liter

135 Liter  
pro Kopf und Tag  

in Österreich



Im Badezimmer:

¤¤ Lieber duschen statt baden – das 
verbraucht bei unter 15 Minuten 
Duschzeit weniger Wasser. 

¤¤ Mit speziellen Duschköpfen 
kann ebenfalls Wasser gespart 
werden. 

¤¤ Belade die Waschmaschine 
immer voll.

¤¤ Drehe beim Zähneputzen und 
Händewaschen den Wasserhahn 
zwischendurch ab.

¤¤ Verwende eine moderne WC-Spü-
lung mit Stopptaste. 

¤¤ Abfälle gehören in den Mistkübel, 
nicht ins WC.

in der Küche:

¤¤ Ein vollbeladener Geschirrspüler 
verbraucht weniger Wasser als 
gründliches Abwaschen mit der 
Hand. 

¤¤ Ein tropfender Wasserhahn 
verbraucht in einem Jahr mehrere 
hundert Liter Wasser.

¤¤ Wasche Gemüse und Obst in 
einer Schüssel und nicht unter 
fließendem Wasser.

Quellen und weitere Informationen

Bundesministerium für Nachhaltigkeit und Tourismus (November 2014): Trinkwasser und Wasserverbrauch   
https://www.bmnt.gv.at/wasser/nutzung-wasser/Trinkwasser.html [Aufgerufen: 18.6.2018]

Die Presse (März 2018): Wasser: Was wir brauchen  
https://diepresse.com/home/panorama/oesterreich/5392406/Umwelt_Wasser_Was-wir-brauchen  
[Aufgerufen: 18.6.2018]

Konsument ( Juni 2017):  
Wasserverbrauch https://www.konsument.at/wasser062017 [Aufgerufen: 18.6.2018]

ORF (März 2012):  
Pro Kopf 135 Liter Wasser am Tag http://oesterreich.orf.at/stories/2525935/ [Aufgerufen: 18.6.2018]

Im Garten:

¤¤ Achte darauf, dass kein Wasser 
durch undichte Schläuche oder 
Bewässerungsanlagen verloren 
geht.

¤¤ Ein gemähter Rasen trocknet 
schneller aus. 

¤¤ Sammle Regenwasser, um damit 
die Pflanzen zu gießen – ihnen 
ist das kalkarme Regenwasser 
zudem lieber.

Wie können wir Wasser sparen?
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